Bonheiden

Verrassend

Adviesraad - Seniorenadviesraad
van 04/09/2025

NOTULEN

1. Aan- en afwezigen

De adviesraad,
In besloten zitting vergaderd
Toelichting
Aanwezig: Eve Beyaert, Daniélle Croonen, Pierre Francois, Beatrice Knops, Johan
Lenaerts, Johny Spooren, Huguette Vandenbroucke, Fred Van den Eynde, Lutgart
Van der Aa, Rita Van Hauwermeiren, Karla Verstraelen, Georgette Verstraeten, Lola
Vanderweyen, Nele Serneels
Verontschuldigd: Emiel Bleeckx, Eddy Imbrechts, Julien Stephani, Renild Van der Aa

2. Voorsteling Klimavelo door Patrick Van Assche van Klimaan vzw
De adviesraad,

In besloten zitting vergaderd
Toelichting
Patrick Van Assche, vrijwilliger van Klimaan vzw
Klimaan vzw is een burgerbeweging die zich inzet voor het klimaat, ze zijn sinds 3
jaar ook actief in Bonheiden. Klimavelo werd opgestart eind 2023 in Mechelen, ze
zijn met één riksja gestart en ondertussen rijden er 3 rond. Ze hebben als doel om de
minder mobiele inwoners voor korte afstanden te verplaatsen binnen de gemeente
en soms ook daarbuiten. Momenteel is er één riksja in Bonheiden (standplaats WZC
Den OIm) maar met steun van de Gemeente Bonheiden en met crowdfunding willen
ze een aankoop van een tweede riksja realiseren (standplaats WZC Zonneweelde).
De 'piloten’ (chauffeurs van de riksja's) rijden alle dagen tussen 8u30 en 20u30,
behalve op zondag, zelfs door weer en wind. De passagier is altijd beschermd tegen
het weer met een regenhoes en of warmtedeken. De piloten krijgen specifieke
opleidingen zoals bijvoorbeeld: omgaan met dementie.
Hoe vraag je een rit aan?

» alle werkdagen kan je tussen 9u en 11u telefonisch een rit aanvragen, het

contact verloopt altijd via dispatching

* de rit moet minimaal 2 dagen op voorhand aangevraagd worden

» de rit wordt zeker bevestigd, ook indien geen piloot gevonden
Hoeveel kost een rit?

* een enkele rit (ongeacht de afstand) kost € 3 (cash te betalen)

* een rittenkaarten van 5 ritten kost € 13

* een rit met tussenstops met wachttijd kost € 6
Wat met extra bagage?

* vouwbare rollators kunnen meegenomen worden maar dit moet op voorhand

aan de dispatch gemeld worden
* eris ruimte voor één persoon
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Hoe snel kan de riksja rijden?
* maximaal 11/12km per uur
Meer info?
zie website: klimavelo.klimaan.be, er zijn folders met meer informatie te verkrijgen in
het gemeentehuis en bij de dienst thuiszorg

3. Stand van zaken i.v.m. de werkqgroepen
De adviesraad,

In besloten zitting vergaderd

Toelichting

In de seniorenraad mailbox zijn enkele mailtjes binnengekomen van geinteresseerde
inwoners die willen deelnemen aan een werkgroep. Het overzicht van de
werkgroepen werd aangevuld met de geinteresseerde inwoners en met enkele leden
van de SAR. Volledig overzicht zie bijlage.

Omdat het aantal leden van de verschillende werkgroepen nog eerder beperkt is:

* vragen we aan de SAR leden om zelf nog eens na te denken over de
aansluiting bij een werkgroepen,

* vragen we aan elk SAR lid om eens te horen binnen de vereniging, bij de
eigen kennissen, in het eigen netwerk, in de eigen buurt of er nog
geinteresseerde inwoners zijn.

Daarnaast gaan we de periode verlengen om de bredere bevolking te bevragen.
Hiervoor willen we een flyer ontwerpen die gebruikt kan worden om mensen aan te
spreken. Deze flyers kunnen breed verdeeld worden, zoals bijvoorbeeld op
activiteiten van de verschillende verenigingen:

* Johan en Lutgart maken de flyer bekend bij Okra Bonheiden

» Johny maakt de flyer bekend bij Neos

* Nele vraagt Renild, Julien en Georges om de flyer bekend te maken bij
Samana, NBG en Splus.

Opstart werkgroepen:

* Nele zal, na goedkeuring van de kandidaat, de contactinfo van de externe
deelnemers doorsturen naar de trekkers van de betreffende werkgroep

* er zal een leidraad opgemaakt worden voor het organiseren van een
werkgroep

Het zou fijn zijn om het jaar 2026 te starten met de eerste bijeenkomsten van de
verschillende werkgroepen.

4. Seniorenquiz: duiding door Rita van Hauwermeiren
De adviesraad,

In besloten zitting vergaderd
Toelichting
De quiz gaat door op donderdag 2/10, vanaf 14u tot 16u30.
Inschrijvingsgeld: € 8 per persoon
Tijdens de pauze krijgt men taart en koffie (wordt voorzien door het dienstencentrum)
Quizprijzen: er is voorgesteld om prijzen via sponsoring van de lokale handelaars te
verzamelen:
* Eve: Verstraeten, kapper Anja, Mindfulness Weynesbaan, 't Mineraal
Karla: Van Bellinghen, House of Nador, Boeket Enzo
Daniélle: Rebel & Bake, Bar Elvire, 't Spek
Lola: frituur in Rijjmenam
Rita: kapper Mathis
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* Georgette: warme bakker, Carrefour Rijmenam, atelier Velvaere, Abitare
Voor 20/09 een seintje via mail aan Nele om de hoeveelheid prijzen te kunnen
inschatten. De prijzen mogen ingeleverd worden in het dienstencentrum of bij Karla
thuis.

Taakverdeling op de dag van de Quiz:

* voorlezen van de vragen: burgemeester Lode Van Looy en Rita

» codrdinatie van de jury: Karla

* jury: Karla, Lola, Beatrice, Nele
Wie wil er deelnemen aan een SAR-quizploeq?

* Fred Van den Eynde

5. Deelname aan 2820danst

De adviesraad,

In besloten zitting vergaderd
Toelichting
Voor de drankbedeling bij het evenement 2820Danst werd een oproep gedaan bij de
seniorenverenigingen. Hierop is geen antwoord gekomen. Daarom werd gevraagd
aan de SAR om te kijken of er voldoende SAR leden interesse hadden om
2820Danst praktisch te ondersteunen.
Er wordt gezocht naar:

o 1 persoon voor de kassa + dankkaarten verkopen

o Minimaal 2 personen achter de tap (1 tap, 1 frisdrank)

o 2 personen voor de afwas
Geinteresseerden:

 Karla

* Georgette
* Eve

* Rita

* Lola

Leden die niet aanwezig waren op de vergadering kunnen ook nog aansluiten, graag
een seintje via mail aan Nele.
De concrete afspraken hierrond zullen met deze leden verder besproken worden.

6. Varia
De adviesraad,
In besloten zitting vergaderd
Toelichting
Duidelijke communicatie: Men vraagt om transparant en consequent dezelfde
naam te gebruiken bij het benoemen van een evenement of een locatie.
Terugkoppeling Sportraad en Mobiliteitsraad:
Sporthal is volzet - er is nog steeds een aanbod voor senioren in de namiddag
Op 11/9 gaat de Sporteldag door in Knokke
De lessenreeks rond Osteo-sportose loopt verder met 10 beurtenkaart
Vanuit de mobiliteitsraad is gevraagd naar een busdienst in Rijmenam. Dit zou
technisch mogelijk zijn maar de kost en de beslissing ligt deels bij de lijn.
* Uit- en instappen van de bus is moeilijk omdat de borduren te hoog zijn en de
haltes niet aangepast zijn. Er loopt een project rond toegankelijke haltes.
* De werking van de Flexbussen zal geévalueerd worden na 1 jaar, momenteel
rijden ze al 6 maand
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* De inwoners zijn tevreden over de frequentie van de gewone lijnbussen in het
dorp/centrum
Single zijn: Kan er een initiatief opgezet worden voor senioren die single zijn in
Bonheiden/Rijmenam? Zeker, dit initiatief kan in de werkgroep rond activiteiten
uitgewerkt worden.
Samana: Op 11/9 is Samana actief en houden ze in de bovenzaal van de Krekel
(traplift) een info moment aangaande “wegwijs in mantelzorg” iedereen welkom.
Parochie: 21/9: etentje vanuit Parochie voor alleenstaande bejaarden, dit start om
12u. Verdere info: Rita Van Hauwermeiren
Praatcafé dementie:
* 29/9: mantelzorg in verschillende rollen, locatie: CC Zwanenberg Heist od
berg, 19u30
* Ma 17/11: voeding en slikproblemen door Lola Vanderweyen, locatie De
Metteberg, 19u30
Wijzigingen in de SAR: Emiel Bleeckx heeft zijn ontslag aangeboden omwille van
gezondheidsreden.

Volgende vergadering: dinsdag 18 november van 10u tot 12u in zaal Calluna in het
gemeentehuis.

Indien er opmerkingen zijn over het verslag, dan dienen deze binnen de 14 dagen
na ontvangst van het verslag te worden overgemaakt. Wanneer er binnen de 14
dagen geen opmerkingen zijn ontvangen, dan wordt het verslag geacht te zijn
goedgekeurd en wordt het als dusdanig ook verspreid op onder andere de
gemeentelijke website.

Namens de adviesraad:

Secretaris Voorzitter



