
Adviesraad - Seniorenadviesraad 
van 24/06/2025

NOTULEN

1. Aan- en afwezigen
De adviesraad,

In besloten zitting vergaderd
Toelichting
Aanwezig: Beyaert Eve, Croonen Daniëlle, Knops Beatrice, Lenaerts Johan, Spooren 
Johny, Stephani Julien, Van den Eynde Alfred, Van Hauwermeiren Rita, Verstraelen 
Karla
Afwezig: Bleeckx Emiel, Francois Pierre, Imbrechts Eddy, Vandenbroucke Huguette, 
Van der Aa Lutgart, Van der Aa Renild, Verstraeten Georgette

2. Samenvatting Ouderenbehoefteonderzoek
De adviesraad,

In besloten zitting vergaderd
Toelichting
Elk lid van de Seniorenadviesraad krijgt een print-outversie van de samenvatting van 
het Ouderenbehoefteonderzoek overhandigd.
Besluit
Bedenkingen bij het doornemen van de samenvatting:

• Huisvesting
• Buurt: leeftijdsvriendelijke buurt - inspelen op het goed voelen van de 

inwoners. Als SAR zouden we kunnen werken om dit te versterken. Rekening 
houden met de verschillende noden en behoeften, niet met leeftijdsgroepen.

• Seniorengids: is een sterk communicatiemiddel, kan dit vaker ingeschakeld 
worden?

• Vrije tijd: zijn positieve cijfers, werkpunten liggen bij de tijdstippen van het 
aanbod

• Eenzaamheid en kwetsbaarheid: zeer belangrijk item om aan te werken met 
de SAR.

• Veiligheidsgevoel: goed cijfer, kan altijd beter. Goed buurschap kan hierbij 
helpen.

o BIN netwerken zijn te weinig bekend. Dit kan in een mogelijke 
werkgroep ogenomen worden.

• Maatschappelijke participatie: 78% van de senioren zit dagelijks op internet, 
geen slecht cijfer

o Beeldvorming - gevoel achtergesteld te worden
• Hulp nodig, hulp krijgen: kan in de werkgroepen terug komen

3. Vastleggen van de werkgroepen
De adviesraad,



In besloten zitting vergaderd
Toelichting
De seniorenadviesraad wenst met werkgroepen te werken.
Elk lid van de Seniorenadviesraad heeft de opdracht gekregen om tegen de 
vergadering van vandaag na te denken over:

• 5 thema's voor werkgroepen
• voor welke werkgroepen hij/zij zich wil engageren
• welke werkgroep hij/zij wil trekken

Deze informatie zal bij elkaar gebracht worden en als basis dienen voor een 
brainstormsessie waaruit 4 werkgroepen zullen weerhouden worden.
Besluit
Volgende werkgroepen zijn weerhouden:
Thema werkgroep 1: Mobiliteit en toegankelijkheid (veiligheid), huisvesting (info 
woningaanpassing)

• Trekker: Beatrice Knops
• Leden: Karla Verstraelen

Thema werkgroep 2: Sociale integratie en welbevinden (eenzaamheid en 
thuishulp, burenhulp, veiligheid)

• Trekker: deze werkgroep heeft nog geen trekker
• Leden: Beatrice Knops, Karla Verstraelen

Thema werkgroep 3: Socio-culturele activiteiten en vorming (hobby als 
ontmoetingsmiddel, activiteiten, vrijwilligerswerk stimuleren)

• Trekker: Rita Van Hauwermeiren
• Leden: Daniëlle Croonen, Eve Beyaert

Thema werkgroep 4: Communicatie en inspraak (digitale ondersteuning, apps 
en iPad)

• Trekker: deze werkgroep heeft nog geen trekker
• Leden: Johny Spooren, Johan Lenaerts, Eve Beyaert

 
Praktische afspraken:

• Leden en trekkers zoeken:
o aan de SAR leden die vandaag niet aanwezig konden zijn, zal 

gevraagd worden voor welke werkgroep ze zich willen engageren (als 
trekker of als lid).

o Via communicatiedienst zal een oproep gedaan worden bij de bredere 
bevolking zodat geïnteresseerde burgers kunnen participeren aan een 
werkgroep. Leeftijd speelt hierbij geen rol, integendeel het kan zeer 
zinvol en aanvullend zijn om ook jongeren te laten participeren.

• Werkgroep vergaderingen:
o De werkgroepen vergaderen afzonderlijk van de Seniorenadviesraad
o De trekker van de werkgroep maakt een verslag op
o Nele mailt het verslag door naar alle leden van de SAR
o De terugkoppeling van de stand van zaken van elke werkgroep is een 

vast agendapunt op de plenaire vergadering van de SAR
• Communicatie tussen de SAR leden

o Nele mailt alle SAR leden met de vraag tot goedkeuring van de 
gegevensdeling van emailadres en telefoonnummer om de 
communicatie onderling te vergemakkelijken.

o Bijkomend zal in dezelfde mail de vraag gesteld worden naar de 
sterktes, ervaring, lid van verenigingen en adviesraden, van elk lid van 



de SAR. Deze vraagt komt er zodat we gericht leden kunnen 
aanspreken op hun kennis, expertise en netwerk 
(vereniging/adviesraad).

4. Varia
De adviesraad,

In besloten zitting vergaderd
Toelichting
Activiteiten:
De seniorenquiz ligt vast op donderdag 2 oktober. Graag de communicatie zo breed 
mogelijk maken (Uitkalender, nieuwsbrief, Rijmheide).
Fred Van den Eynde heeft zelf een quiz opgemaakt voor meer ervaren quizzers en 
zou deze graag brengen. Dit zal besproken worden met de medewerkers van het 
dienstencentrum.
Flyers verdelen van de Sporteldag in Knokke op 11/9

Vertegenwoordiging:
We wensen Johan Lenaerts van harte te bedanken voor zijn jarenlange inzet voor de 
Krankhoeve vzw.
Binnen de SAR zijn we nog op zoek naar een vertegenwoordiger vanuit de SAR voor 
de Berentrode vzw, bij interesse graag een seintje.

Nieuw concept seniorenfeest "2820danst"
Om een ruime doelgroep 'senioren' de kans te geven op een laagdrempelige manier 
te participeren aan cultuur kunnen verschillende alternatieve vormen van 
cultuurparticipatie worden aangeboden. Een grote groep senioren vindt reeds zijn 
gading in het reguliere programmatie- en vormingsaanbod van GC 't Blikveld. Ook de 
seniorenverenigingen hebben reeds een ruim activiteitenaanbod. De doelgroep 
'senioren' is hoe langer hoe meer gedifferentieerd. Om tegemoet te komen aan 
verschillende evoluties en om ook rekening te kunnen houden met kwetsbare 
doelgroepen wordt er op zoek gegaan naar alternatieven.
Het voorstel is om dansnamiddagen met kwalitatieve live-bands te organiseren.
Aanvullend is er ook de suggestie van een 'streaming'. Zo'n streaming (al dan niet 
live of uitgesteld) betrekt ook kwetsbare doelgroepen, zoals bewoners van 
woonzorgcentra bij cultuur. Op basis van evaluatie en leerervaring kunnen deze 
initiatieven worden aangepast.
Toegang: gratis. Vooraf inschrijven verplicht via www.blikveld.be/2820danst of 015 
50 28 70
Donderdag 13 november 2025 van 14u. tot 17u. in GC ’t Blikveld met de Steven De 
Lelie-band. Genre: crooners, evergreens én nog een échte rock’n roll!
Maandag 20 april 2026 van 14u. tot 17u. in GC ’t Blikveld. (de liveband wordt later 
bekend gemaakt)

Sint-Martinuszaal:
• De akoestiek in Sint-Martinuszaal is niet goed, welk acties werden er 

ondernomen om dit te verbeteren?
• Bij de vorige seniorenquiz viel het scherm uit tegen het einde van de 

namiddag, is dit probleem nog voorgevallen? Zo ja, werd dit opgelost?
 

http://www.blikveld.be/2820danst


5. Datum nieuwe vergadering: donderdag 4 september van 14u tot 16u in zaal 
CALLUNA in het gemeentehuis.

De adviesraad,
In besloten zitting vergaderd

Indien er opmerkingen zijn over het verslag, dan dienen deze binnen de 14 dagen 
na ontvangst van het verslag te worden overgemaakt. Wanneer er binnen de 14 
dagen geen opmerkingen zijn ontvangen, dan wordt het verslag geacht te zijn 
goedgekeurd en wordt het als dusdanig ook verspreid op onder andere de 
gemeentelijke website.
___________________________________________________________________

Namens de adviesraad:

Secretaris                                      Voorzitter


