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OUDERENBEHOEFTEONDERZOEK

BONHEIDEN
2023

SITUERING VAN HET PROJECT

= Sinds 2004
* Meer dan 200 gemeenten inVlaanderen
* 2 meting

* 39 meting
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DOELSTELLING

* Behoefte inschatten bij ouderen

* Aanzet geven tot ouderenbeleidsplan

PROJECT

* Totaalpakket:
* Wetenschappelijk verantwoorde vragenlijst

* Draaiboek
* Verwerkingssoftware

* Begeleiding en opleiding enquéteurs

* Standaardrapportering
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VOOR OUDEREN, DOOR OUDEREN

* Enquéteurs = ouderen
* Worden als gelijken beschouwd

* Kunnen zich in de situatie van de respondent inleven

* Gerekruteerd via ouderenadviesraad

GEMEENTE/STAD

* Gemeente:
 Steekproeftrekking
* (proportioneel gestratificeerde steekproef)
 Kopieeén vragenlijsten

* Administratie

* Inbrengen data via programma
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RESULTATEN

SOCIODEMOGRAFISCHE INDICATOREN
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Leeftijdsklasse

I Viaanderen
s Ant
I Bonheiden

44.8%

60-69j 45.9%

42.9%

Geslacht

I Viaanderen
s Ant
I Bonheiden

vrouwen

mannen
47.1%
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Leeftijdsklasse in functie van geslacht

B vrouwen
BN mannen

Burgerlijke staat

mm Vlaanderen
|0.4% B Ant
kloosterling(e) {0.3% B Bonheiden
0.2%

21.0%

weduwe(naar)/partner overleden 18.3%
18.1%

1.8%

samenwonend {211%
4.2%

3.9%

gescheiden 4.8%
10.9%

3.7%
nooit gehuwd 3,1%

1.2%

69.2%
gehuwd {71.4%
65.3%
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Inkomen

I Vlaanderen

21.0% HEEE Ant
inkomen tussen meer dan 2000€ 26.5% - Boniielden
72.2%
21.1%
inkomen tussen 1500-1999€ 23 49
16.6%
35.2%
inkomen tussen 1250-1499€ 32 39,

7.0%

2.1%

inkomen tussen 1000-1249€ {7 394
2.9%

20.7%

inkomen tussen 500-999€ 30.7%

1.3%

Rondkomen
w Viaanderen
s Ant
s Bonheiden

makkelijk rondkomen
62.9%

moeilijk rondkomen
37.1%
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HUISVESTING

* Een van de uitdagingen van de vergrijzing

* Ageing in place => belang van huisvesting

* Onaangepaste woning => regie over het leven verliezen

HUISVESTING

* Eigenaarschap van de woning




Eigenaarschap

4.7%
andere {4 40,
3.3%

huurder (sociale) {g 40,

8.4%

huurder (privé) g 5o,

9.8%

eigenaar g3 gog

84.0%

I Vlaanderen
B Ant
I Bonheiden
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HUISVESTING

* Eigenaarschap van de woning

* Woonvorm




Woonvorm

|0.5%
kangoeroe/intergenerationeel wonen 10.7%
1.2%

o.a%
groepswonen (0.7%
0.2%

0.1%
serviceflat/assistentiewoning0.5%

inwonend bij kinderen 11.5%

0.5%

[0.a%

thuiswonend in een studio|0.4%

0.2%

|

thuiswonend in een appartement15.3%
12.9%

thuiswonend in een ééngezinswoning 80.9%
84.0%

I Vlaanderen
BN Ant
B Bonheiden
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HUISVESTING

* Eigenaarschap van de woning
* VWoonvorm

* Onaangepastheid van de woning

10
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Onaangepastheid van de woning

I Vlaanderen
B Ant

39.1% I Bonheiden

ernstige onaangepastheid 37.5%

32.3%

46.3%
matige onaangepastheid 47.8%

56.6%

14.6%
geen onaangepastheid fg 4 2o,

11.1%

Onaangepastheid van de woning in functie van leeftijdsklasse

23.0%

ernstige onaangepastheid 20.5%

38.1%

59.0%

matige onaangepastheid |z g0,

57.5%

18.0%

geen onaangepastheid 1089

4.4%
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HUISVESTING

* Eigenaarschap van de woning
* Woonvorm
* Onaangepastheid van de woning

* Woning zo laten of aanpassen

Woning laten zoals ze is

I Vlaanderen
m Ant
B Bonheiden

woning laten

65.7%

66.8%

12
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Woning laten zoals ze is in functie van leeftijdsklasse

80+
. 70-79;
s 60-69

woning laten

66.1%

Woning laten zoals ze is in functie van geslacht

N vrouwen
BN mannen

woning laten
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Woning aanpassen

I Vlaanderen
B Ant

I Bonheiden

woning aanpassen

28.4%

Woning aanpassen in functie van leeftijdsklasse

. 80+
mmm 70-79j
mm 60-69j

woning aanpassen

32.5%




Woning aanpassen in functie van geslacht

woning aanpassen

34.3%

vrouwen
mannen
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HUISVESTING

* Eigenaarschap van de woning

* VWoonvorm

* Onaangepastheid van de woning
* Woning zo laten of aanpassen

* Woningalternatieven

15



verhuizen naar serviceflat

verhuizen naar co-housing

inwonen bij kinderen

verhuizen naar een WZC

verhuizen naar gepaste woning

Alternatieven voor huidige woning

15.5%

14.9%

13.3%

5.7%

5.7%
8.7%

4.7%

4.0%
4.1%
4.6%
4.9%
4.4%
8.9%
9.1%

12.7%

I Vlaanderen
B Ant
B Bonheiden
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HUISVESTING

* Eigenaarschap van de woning

* Woonvorm

* Onaangepastheid van de woning

* Woning zo laten of aanpassen

* Woningalternatieven

* Verhuisd in de afgelopen 10 jaar

16
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Verhuisd in de afgelopen 10 jaar
[ Vlaanderen
B Ant
I Bonheiden

Verhuisd in de afgelopen 10 jaar in functie van leeftijdsklasse
e 80+
mm 70-79j
B 60-69j
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BUURT

* Naarmate men ouder wordt

= Meer tijd spenderen in de buurt

* Leeftijdsvriendelijke buurt verhoogt kansen op succesvolle aging in place

BUURT

* Leefsituatie

18
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Leefsituatie wijk ifv infrastructuur
— I Viaanderen
19.4% Em Ant
lawaaihinder in de wijk {18.4% lm Bonheiden
17.9%
7.4% :
obstakels in de wijk 17.9%
7.6%
7.7%
verloedering in de wijk 16.3%
4.5%
16.4%
niet gezellig in de wijk{15.4%
9.3%

39.0%

verkeersdrukte in de wijk{38.2%

52.9%

227%

te weinig voorzieningen in de wijk 17.9%
24.4%

Leefsituatie wijk ifv personen
— = I Viaanderen
5.0% | B Ant
teveel allochtonen in de wijk | 4.8% B Bonheiden
2.7%
V 5.5%
slechte mentaliteit in de wijk | 4.5%
3.4%

7.5%
onveiligheid in de wijk{ 7.2%
2.4%

teveel jongeren in de wijk

enkel ouderen in de wijk

weinig kennissen in de wijk
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BUURT

* Leefsituatie

* Missen van basisvoorzieningen

tekort aan postkantoor in de wijk

tekort aan mobiele winkel in de wijk

tekort aan bakker in de wijk

tekort aan slager in de wijk

tekort aan apotheek in de wijk

tekort aan bank in de wijk

tekort aan kruidenierszaak in de wijk

Basisvoorzieningen die men mist in de wijk

32,0%
24.8%
14.5%
[25.9%
18.6%
8.7%
24.8%
19.6%
17.7%

[27.6%
21.8%
18.6%

21.9%
15.9%
5.8%

29.7%
23.7%
26.0%

34.9%
29.0%
24.8%

s Vlaanderen
B Ant
I Bonheiden
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BUURT

* Leefsituatie

* Missen van basisvoorzieningen

* Missen van mobiliteitsvoorzieningen

tekort aan oversteekplaatsen in de wijk

tekort aan verlichting in de wijk

tekort aan bushalte in de wijk

tekort aan openbaar vervoer in de wijk

tekort aan openbare toiletten in de wijk

tekort aan rustbanken in de wijk

Voorzieningen mbt mobiliteit in de wijk

PERLT
18.2%
8.0%

l17.2%
14.7%
14.1%

24.6%
21.2%
15.4%

25.4%
21.5%
15.4%

41.5%
35.4%
26.7%

38.0%
33.4%
24.4%

m Vlaanderen
s Ant
B Bonheiden
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BUURT

* Leefsituatie
* Missen van basisvoorzieningen
* Missen van mobiliteitsvoorzieningen

* Missen van voorzieningen mbt ontspanning

Voorzieningen mbt ontspanning in de wijk

e Viaanderen
s Ant
B Bonheiden

21.3%

tekort aan groen/park in de wijk | 16.4%
4.2%

19.1%

tekort aan café in de wijk{ 15.5%
7.4%

[26.9%

tekort aan theater in de wijk ' 22.2%
5.1%

29.1%

tekort aan cinema in de wijk | 25.0%
5.1%

[21.2%
tekort aan bibliotheek in de wijk' 16.0%
4.2%

| 28.6%
tekort aan zwembad in de wijk| 24.6%
10.9%

23.3%
tekort aan sporthal in de wijk ' 17.9%
1.9%

22
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GEZONDHEID EN ZORG

* Gezondheid belangrijke factor bij ouder worden

* Gezondheid sterk gerelateerd aan zorgbehoefte en zelfzorgmogelijkheden

GEZONDHEID EN ZORG

* Gezondheidsbeperkingen in het kader van zelfzorg

23
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Gezondheidsbeperkingen bij het leveren van inspanningen

N Vliaanderen
28.3% s Ant
beperking bij blokje stappen |25,4% il Bonheiden

22.6%

41.2%

beperking bij buigen/bukken {37.79
38.7%

38.7%

beperking bij trap lopen 34.79

36.4%

30.6%

beperking bij lichte inspanningen 26,52
23.9%

57.2%

beperking bij zware inspanningen 53,50,

51.6%

Gezondheidsbeperkingen bij het leveren van zelfzorg

I Vlaanderen
mm Ant
B Bonheiden

beperking bij sociale activiteiten

beperking bij huishouden

beperking bij eten/aankleden/doucheny/...
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GEZONDHEID EN ZORG

* Gezondheidsbeperkingen in het kader van zelfzorg
* Hulp nodig?

Hulp nodig voor

s Vlaanderen
B Ant
B Bonheiden

hulp nodig voor verplaatsen

hulp nodig voor huishouden

hulp nodig voor persoonlijke zorg

25
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GEZONDHEID EN ZORG

* Gezondheidsbeperkingen in het kader van zelfzorg
* Hulp nodig?

* Vallen & ondervoeding

Valfrequentie

mm Vlaanderen
N Ant
Bmm Bonheiden

meer dan 4 keer gevallen dit jaar

3 a 4 keer gevallen dit jaar

1 a 2 keer gevallen dit jaar

26
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Ondervoeding
I Vlaanderen
B Ant
I Bonheiden

70.6%

goed gevoed 71.3%

76.9%

risico op ondervoeding 17.9%

12.5%

11.7%

ondervoed 10.8%

10.6%

INFORMELE EN FORMELE HULPVERLENING

* Vermaatschappelijking van de zorg
* Belang van informele zorg

* Belang van formele zorg

27
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INFORMELE EN FORMELE HULPVERLENING

* Hulpvan ...

Hulp van familie

 Vlaanderen
mm Ant

22.9% B Bonheiden

krijgt hulp van familie 33 gop

12.0%

26.4%

krijgt hulp van kleinkind(eren) 20.0%

19.6%

56.2%

krijgt hulp van kind(eren) 56.5%

46.2%

37.5%

krijgt hulp van partneriaq gos

45.1%

28
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Hulp van professionelen

I Vlaanderen
B Ant

38.1% I Bonheiden

krijgt hulp van poetsdienst | 3¢ go,

45.7%

13.3%

krijgt hulp van dienst gezinszorgq3 ses
7.1%

27.0%

krijgt hulp van thuisverpleging 23,50z

10.3%

34.6%

krijgt hulp van huisarts {34 7e4

19.0%

Hulp van diensten

W Vlaanderen

s Ant

B Bonheiden
krijgt hulp van dienstencentrum

krijgt hulp mbt warme maaltijden

krijgt hulp van klusjesdienst

krijgt hulp van boodschappendienst
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WELZIJN

* Belangrijke factoren voor ageing in place

WELZIJN

* eenzaamheid

30
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Eenzaambheid in klassen

I Vlaanderen
B Ant
B Bonheiden

ernstige eenzaamheid

matige eenzaamheid

geen eenzaamheid-

Eenzaamheid in functie van leeftijdsklasse

ernstige eenzaamheid

matige eenzaamheid

geen eenzaamheid
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Eenzaambheid in functie van geslacht

B vrouwen
s mannen

10.4%
ernstige eenzaamheid

27.5%
matige eenzaamheid

26.7%

62.1%
geen eenzaamheid

60.2%

WELZIJN

* Eenzaamheid

* Multidimensionele kwetsbaarheid
* Meer dan zuiver fysieke problemen

* Vroegdetectie

32
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Totale kwetsbaarheid

I Vlaanderen
s Ant

. [ i
23.5% Bonheiden

hoge totale kwetsbaarheid 19.8%

19.2%

34.6%

middelmatige totale kwetsbaarheid 34.0%

31.4%

42.9%

lage totale kwetsbaarheid 46.2%

49.3%

Fysieke kwetsbaarheid

e Vlaanderen
mam Ant

, [ i
T Bonheiden

hoge fysieke kwetsbaarheid 14.6%

11.0%

18.1%
middelmatige fysieke kwetsbaarheid 17.5%
20.4%
64.8%
lage fysieke kwetsbaarheid

67.9%

68.6%
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Psychische kwetsbaarheid

I Vlaanderen
s Ant

— i
8.4% Bonheiden

hoge psychische kwetsbaarheid 7.8%

6.9%

27.6%

middelmatige psychische kwetsbaarheid 26.0%

28.4%

64.0%

lage psychische kwetsbaarheid 66.3%

64.7%

Sociale kwetsbaarheid

m Vlaanderen
B Ant

= i
e Bonheiden

hoge sociale kwetsbaarheid 24.3%
17.8%
44.9%
middelmatige sociale kwetsbaarheid 45.5%
57.0%
28.7%
lage sociale kwetsbaarheid

30.2%

25.1%
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Omgevingskwetsbaarheid
0 Vlaanderen

B Ant

) =i
13.8% Bonheiden

hoge omgevingskwetsbaarheid 13.2%

11.8%

30.1%
middelmatige omgevingskwetsbaarheid 20.4%
25.3%
56.2%
lage omgevingskwetsbaarheid

57.3%

62.9%

WELZIJN

* Eenzaamheid
* Multidimensionele kwetsbaarheid

* Onveiligheidsgevoelens

35
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Onveiligheidsgevoelens

[ Vlaanderen
B Ant

26.1% Bonheiden

ernstige onveiligheidsgevoelens 22.3%

11.0%

132.9%

matige onveiligheidsgevoelens 32.8%

31.1%
141.0%
geen onveiligheidgevoelens

44.9%

57.9%

WELZIJN

* Eenzaamheid
* Multidimensionele kwetsbaarheid
* Onveiligheidsgevoelens

* Problemen waarmee men geconfronteerd wordt

36
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problemen gerelateerd aan angst of gebrek

I VIaanderen
B Ant

28.4% B Bonheiden

angst om lastig gevallen te worden op straat|zg e

14.2%

39.0%

angst voor roof, diefstal of inbraak in de woning {37 30,

25.0%

5.9%

gebrek aan zorg |5 ges

6.9%

31.2%

onveiligheid in verkeer. {34 ges

39.0%

problemen gerelateerd aan informatie of ontspanning

S Viaanderen
. Ant

35.8% B Bonheiden

probleem met het invullen van formulieren {35 gog

25.0%

28.1%

gebrek aan informatie 99 g0

34.3%

24.6%

onvoldoende inspraakmogelijkheden {53 g0

30.1%

22.4%

onvoldoende gezellig en ontspanningsmoeglijkheden in buurt '39 sez

18.9%
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MOBILITEIT

* Eigen vervoer

* Publieke vervoersmiddelen

Gebruik eigen vervoersmiddelen

u  Viaanderen
1.3% B Ant

elektrische fiets 2,2% B Bonheiden
30.0%

43.9%

fiets [53.5%

34.4%

74.8%

wagen77.2%

81.1%
10.3%
rolwagen/scootmobiel0.4%
2.8%
0.6%
te voet met hulpmiddelenii.o%
7.1%

te voet63.9%

62.5%

38



mindermobielencentrale of dergelijke

belbus

taxi

trein

bus/tram/metro

gebruik publieke vervoersmiddelen

8%
1.6%

2.4%

0.6%

0.5%

0.5%

0.5%

0.2%

2.4%

2.4%

Faew
13.1%

4.2%

N Vlaanderen
B Ant
I Bonheiden

01/02/2024

VERENIGINGSLEVEN

* Kennis mbt ouderen verenigingen

* Lidmaatschap ouderen verenigingen

39
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kennis mbt ouderverenigingen

I Vlaanderen
s Ant
B Bonheiden

kent ouderenverenigingen
85.7%

Lidmaatschap van een oudervereniging

 Viaanderen
s Ant
I Bonheiden

lidmaatschap ouderenvereniging

26.2%




01/02/2024

VERENIGINGSLEVEN

* Kennis mbt ouderen verenigingen
* Lidmaatschap ouderen verenigingen
* Willen zij die geen lid zijn, lid worden van een ouderen verenigingen

* Lidmaatschap van verenigingen

Potentieel lidmaatschap ouderenvereniging

e Vlaanderen
s Ant
B Bonheiden

ja, ja misschien lid worden

39.2%

38.7%

41
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VERENIGINGSLEVEN

* Kennis mbt ouderverenigingen
* Lidmaatschap ouderverenigingen
* Willen zij die geen lid zijn, lid worden van een oudervereniging?

* Lidmaatschap van verenigingen

Lidmaatschap van een vereniging

e Vlaanderen
Em Ant
B Bonheiden

lid/bestuurslid van een vereniging
43.7%

31.7%

42



01/02/2024

MAATSCHAPPELIJKE BIJ]DRAGE VAN OUDEREN

* Vrijwilligerswerk

Vrijwilligerswerk

e Viaanderen
s Ant
s Bonheiden

doet vrijwilligerswerk
20.3%

43
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Potentieel vrijwilligerswerk

m Vlaanderen
B Ant
B Bonheiden

ja, ja misschien vrijwilligerswerk willen doen

MAATSCHAPPELIJKE B DRAGEVAN OUDEREN

* Vrijwilligerswerk

* Opvang kleinkinderen

44
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Opvang van kleinkinderen

[ Viaanderen
s Ant
s Bonheiden

opvang kleinkinderen

49.0%

TEVREDENHEID OVER DIENSTVERLENING

* Gemeentelijke diensten

* OCMW diensten

* Voetpaden,openbaar vervoer en verkeersveiligheidsbeleid
* Politie

* Culturele voorzieningen

* Dienstencentrum

* Groeninfrastructuur

= Afvalverwerking

= Sportvoorzieningen

45



01/02/2024

Tevredenheid over gemeente

s Viaanderen
m Ant

93.9% B Bonheiden

tevreden over houding ambtenaar gemeentelijke diensten gg 39,
93.1%

94.0%

tevreden over dienstverlening gemeentelijke diensten jgg gos
92.8%

93.9%

tevreden over toegankelijkheid gemeentelijke diensten g4 gog
91.4%

92.3%

tevreden over openingsuren gemeentelijke diensten gz gog

90.4%

Tevredenheid over OCMW

s Vlaanderen
mm Ant

94.8% B Bonheiden

tevreden over houding ambtenaar OCMW diensten g4 70,

93.7%

94.8%

tevreden over dienstverlening OCMW diensten (g4 ges

93.8%

95.1%

tevreden over toegankelijkheid OCMW diensten g5 gep

96.0%

94.6%

tevreden over openingsuren OCMW dienstenigs ges

91.7%
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Tevredenheid over voetpaden

I Vlaanderen
B Ant
I Bonheiden

tevreden over staat voetpaden
47.8%

Tevredenheid openbaar vervoer

mm Vlaanderen
B Ant
= Bonheiden

tevreden over aanbod openbaar vervoer

77.2%
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Tevredenheid verkeers- en parkeerbeleid

[ Vlaanderen
s Ant
B Bonheiden

tevreden over parkeerbeleid
64.3%

72.7%

tevreden over verkeersveiligheidsbeleid
68.1%

Tevredenheid over politie

B Viaanderen
N Ant
I Bonheiden

tevreden over tevreden over zichtbaarheid politie op straat
68.0%

tevreden over dienstverlening politie
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Tevredenheid mbt culturele voorzieningen

= Vlaanderen
. Ant

96.7% I Bonheiden

tevreden over dienstverlening in de bibliotheek g gos

97.6%

96.2%

tevreden over aanbod in de bibliotheek igg 7o,
95.9%

96.1%

tevreden over toegankelijkheid bibliotheek {gg gos
96.9%

92.4%

tevreden over cultuurbeleid gz gos

96.8%

Tevredenheid over dienstencentrum

8 Vlaanderen
s Ant
= Bonheiden

tevreden over tevreden over dienstverlening lokaal dienstencentrum

93.7%
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Tevredenheid over groen

I Vlaanderen
s Ant
B Bonheiden

tevreden over groeninfrastructuur

82.8%

Tevredenheid huisvuilophaling en containerpark

8 Vlaanderen
91.9% B Ant
tevreden over dienstverlening containerpark 92.6% B Bonheiden

97.8%

93.0%
tevreden over toegankelijkheid containerpark94.2%

96.7%

93.3%
tevreden over openingsuren containerpark 94.9%
97.2%

82.0%
tevreden over kwaliteit huisvuilzakkeng87,1%

94.6%

93.2%
tevreden over frequentie ophaling 83.3%
96.5%

94.5%
tevreden over huisvuilophaling 94.7%
97.5%
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Tevredenheid sportvoorzieningen

I Vlaanderen
B Ant
I Bonheiden

tevreden over sport en recreatie senioren

87.4%

CONCLUSIE
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DANK U
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